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IL MISTERO DELL'AMORE - IL VIAGGIO DI EROS E PSICHE
AMBRA GUERRUCCI

TERRA ALETHEIA organizza un nuovo seminario con Ambra Guerrucci alla scoperta di
sé. L'Amore incarna uno dei piu grandi misteri, in grado di accompagnare l'essere
Umano in un viaggio alla scoperta di sé e dell'Altro. L'incontro diviene linnesco di un
processo di maturazione, fondamentale per diventare individui e Adulti, cosa basilare
per poi realizzarsi. Il mito di Psiche ed Eros rappresenta proprio, nei suoi vari passaggi, i
momenti cruciali di questo percorso di individuazione, che permette di vivere l'altro
come Altfro da sé e non piu nelle dinamiche di simbiosi. La simbiosi pud sembrare
inizialmente soddisfacente, ma conduce le persone ad annullarsi o a pretendere che
lo faccia l'altro, riponendo nel partner tutte le speranze di una vita felice. In questo
modo, per dare la prioritd a quello stato, non ci si permette mai di lasciar emergere e
riconoscere la propria identitd, vivendo infinite sfumature di insoddisfazione come
conseguenza. In questo corso esploreremo ogni tappa del mito, ma non in generale,
bensi ognuno sard chiomato a rapportarlo alla propria esperienza, cosi da
comprendere in profonditd cid che abbiamo vissuto a livello relazionale ed i passi
successivi che ci attendono. Il mito diviene cosi una mappa, utile a orientarsi nel
mondo interiore che si svela attraverso lincontro, cosi da poter continuare il viaggio
con una consapevolezza nuova. L'evento si terrd in modalita online all’interno della

stanza Facebook dedicata “Eros e Psiche”.

info ed iscrizioni: (+39) 351 9651134 (solo messaggi whatsapp) / terraaletheia@gmail.com
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